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MUC TIEU CHUNG CUA CHU BE
GIA PINH

PHAT TRIEN THE CHAT:
- Ném va bit bong bang 2 tay tir khoang cach xa 4m( mt 4)
- Tung béng 1én cao va bt bong. Bit va Ném bong voi nguoi dbi dién bing 2 tay (khoang
cach xa 4m)
- Rén ky nang vén dong phbi hop vén dong chén tay.
- Biét va khong an, udng mot sb thir co hai cho ste khoe (MT 19)
- Néi duoc cac bira an trong ngay va mot so thire an hing ngay ¢ truong, ¢ nha. Ké tén nhiing
mon an ma tré biét, cach ché bién mot s6 mén an don gian. Blet bbn nhom thuc pham .Nhu
cau dinh dudng dé co thé mau 16n, khoe manh. Lam quen mét s thao tac trong viéc ché bién
mon an, thirc udng don gian.

PHAT TRIEN NHAN THUC:
- Tré biét ho tén va mot sb dic diém cua nhirng nguo1 than trong gia dinh, hiéu duoc cac mdi
quan h¢ trong gia dinh.
- Tré biét duoc dia chi cua gia dinh va biét cac thanh vién trong gia dinh sdng chung cing
modt ngdi nha.
- Tré biét néi mot s6 thong tin quan trong vé gia dinh. (MT 29)
- Xac dinh dugc vi tri (trong, ngoai, trén., dudi, trudc, sau, phai, trai) cuia mot vat so véi mot
vat khac (MT 46)

PHAT TRIEN NGON NGU:

- Biét cach chao hoi xung ho phu hop voi truyén théng gia dinh Viét Nam.
- St dung céac loai cdu khac nhau trong giao tiép; (MT 64)
- Cham chi lang nghe nguoi khac va dap lai béng ctr chi, nét mat, anh mat phu hop.(MT 71)
- Tré biét bay to tinh cam, nhu cau, mong muon, suy nghi cua minh bang 151 noi.

PHAT TRIEN THAM Mi:
- Tré thé hién cam xuc phu hop véi tac pham c6 lién quan dén chii dé gia dinh dé trang tri
16p.
- Biét cam nhan cai dep cau nha ctra qua viéc sap xép do dung, do choi gon gang, ngén nap.
- Thich tham gia cac hoat dong hat mua va thudc mot s6 bai hat vé chir dé gia dinh.
- Thé hién cam xtc va van dong phu hop voi nhlp diéu cua bai hat hodac ban nhac. (MT 96)

PHAT TRIEN TINH CAM XA HOI:

- Cha dong lam mot sé cong viée don gian hang ngay.( MT 105)
- Boc 16 cam xuc cua ban than béng 101 noi, ctr chi, nét mat.( MT 108)
- Thé hién sy an i, chia vui voi nguoi than va ban bé. ( MT 109)
- Biét cach cu xur v6i cac thanh vién trong gia dinh, 1& phép, t6n trong, quan tim, giup dd,
chia s& khi can thiét.
- Tré c6 y thirc giit gin va st dung nhimg d6 dung trong gia dinh




MANG CHU PE

Tuén 1: Ho hang nha bé

Thoi gian: 14/10 — 18/10/2024

Chi dé: GIA PINH
2 tuan: Tir 14/10-25/10/2024
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Tuén 2: Ngay ky niém ciia gia dinh

Thai gian: 21/10-25/10/2024




MANG CHU PE NHANH 1: HQ HANG CUA BE
Thoi gian: Tir 14/10/2024 — 18/10/2024

MUC TIEU

| NOI DUNG

| HOAT PONG

PHAT TRIEN THE CHAT

MT4: Ném va bit bong
bang 2 tay tu khoang
cach xa 4m

Tung bong 1én cao va bat bong. Bit va Ném
bong voi nguoi doi dién bang 2 tay (khoang
cach xa 4m)

TDGH: ném va bit bong voi
nguoi doi dién.
hoat dong ngoai troi.

- MT19: Biét va khong
an, uong mat so thirc an
¢0 hai cho strc khoe

- Néi duge cac bira dn trong ngay va mot sb thire
in hang ngay ¢ trudng, & nha. Ké tén nhing
mon dn ma tré biét, cach ché bién mot s mon
an don gian. Biét bon nhom thyc pham Nhu cau
dinh dudng dé co thé mau 16n, khoe manh. Lam
quen mot so thao tac trong viée ché bién mon
an, thic udng don gian.

Hoat dong choi goc, hoat
dong an,v¢ sinh...

PHAT TRIEN NHAN THU'C

- MT 29:Tré biét néi
mot s6 thong tin quan
trong vé gia dinh va dic
diém cta cac thanh
vién trong gia dinh bé.

Céc thong tin vé gia dinh: ho tén bd, me, anh, dja
chi, s6 nha, sé dién thoai ctia bd, me, cua gia
dinh. Biét vé cac thanh vién trong gia dinh, vi tri
ctia tré trong gia dinh. Nghé nghiép ctia bd, me,
s¢ thich cta cac thanh vién trong gia dinh, nhu
cau cua gia dinh, qui mo gia dinh ( gia dinh nho,
gia dinh 16n ).

HDNT: Tro chuyén, quan
sat.

HDVC: goc phan vai
HPKP: tim hiéu vé ngudi
than cua bé

-MT 46: Xac dinh duoc
vi tri (trong, ngoai,
trén., dudi, trudc, sau,
phai, trdi) cia mot vat
so vo1 mot vat khac

Xac dinh vi tri cia d6 vat ( phia trudc — phia sau;
phia trén — phia dudi; phia phai — phia trai) so vdi
ban than tré, vdi ban khac, voi mot vat nao do
1am chuan.

LQVT: tach gop trong pham
Vi 5.

PHAT TRIEN NGON NGU - GIAO TIEP

Mt 64:
Str dung céc loai cau
khac nhau trong giao

tiép;

- Str dung cac tir biéu cam, hinh trong.Noi va
thé hién cu chi di€u bd nét mat phu hop voi yéu
cau, hoan canh giao ti€p.

LQVH: Truyén: nang tién oc
LQCV:aa,a

Xem sach, truyén , gio don-
trd tré, tro chuyén hang ngay.

PHAT TRIEN THAM MY

Mt 96:

- Thé hién cam xtc va
van dong phu hop véi
nhip di¢u cia bai hat
hoac ban nhac.

Hat va Van dong nhip nhang theo giai di¢u, nhip
diéu va thé hién sic thai phii hop vdi cac bai hat,
ban nhac.. St dung cac dung cu go dém theo
nhip, tiét tau ( nhanh, chdm, phdi hop)

TH: v€ t6 mau chan dung bé
GDAN:Van dong mia “gia
dinh nho, hanh phuc to”

PHAT TRIEN TINH CAM VA QUAN HE XE HOI

Mt 105:

Chu dong lam mot sd
cong viéc don gian hang
ngay;

Tu gidc thyc hién cong viéc ma khong cho su
nhadc nhd hay ho trg ciia nguoi khac nhu: Ty cat
do choi sau khi choi, Ty gidc di rira tay.

- HDNT, HDVC, V¢ sinh an
ngu,
- Thyc hién moi luc, moi noi.

- MT108:Boc 10 cam xuc
cua ban than bang 161
noi, cu chi, nét mat.

-Nhan bict va thé hién cam xuc ( vui, buon, s¢
hai, tirc gian) véi bo me, anh chi em, ban be, co6
gido...)

Gi0 don tra tré.
Trong cac hoat dong hang
ngay cua bé




KE HOACH HOAT PONG TUAN 1
Chii dé nhéanh:HQ HANG NHA BE
Thoi gian: Tir 14/10/2023 dén 18/102023

Hoat Thir hai Thir ba Thir tw Thir nim Thir sdu
Pong 14/10/2024 15/10/2024 16/10/2024 17/10/2024 18/10/2024
- Trao d6i v&i phu huynh vé thong tin c4 nhén tré, tinh hinh sirc khoe ctia tré. Van dong phu
Pén tré | huynh hd tro nguyén vat liéu, tranh anh cho tré hoc va choi
- Tro chuyén voi tré vé chii dé sy ky diéu cua cac gidc quan
- Tré choi d6 choi ¢ cac goc choi
- Phan cong tryc nhat: T6 3 xép ban an, trai khan ban, dai an, binh hoa...
TDS |- Tap KH véi theo bai “THAT DANG YEU”
( Thé: Thoi bong bay. chin 2, tay 1, bung 1, bat 3)
Tro chuyén gia Trd chuyén vé Trd chuyén vé Quan sat chau Lao dong vé sinh,
dinh bén ngoai gia dinh bén ndi | gia dinh 16n, gia | cay phat tai cham soc cay,nha
Hoat dinh nho 14 vang
dong
ngoai |- TCVD: Tim ding sd nha (thir 4) TCDG: d6i khan (tht 3-5)
troi - Choi tu do
PTNN:LQVH PTNT: HPKP | PTNN: TH PTNT: LOVT | PTNN:LOQCC
Tho “Nang tién Tim hiéu vé Lam khung anh Tach gop trong | Lam quen chir
o¢” nhitng nguoi gia dinh dé ban pham vi 5 cai a,a,a
Hoat than trong gia PTTM:GDAN (T3
dong dinh bé. Day van dong
hoc PTTC: TDGH | mua “Gia dinh
Ném va bat bong | nho hanh phuc
v6i ngudi d6i to”
dién bang hai
tay. (khoang
cach 4-5m)
PV: TC gia dinh nau an, phan vai di cho.
+ BTLNT: pha nudc tat.(thir 3)
Hoat | XD: Xay nha em (trang tri cdy ,hoa)
dong HT: Xem tranh anh vé gia dinh, dém s6 thanh vién trong gia dinh, cho tré tip lam quen v&i trd
vui choi 16 t6
choi +B¢é vui hoc kidsmart: huéng dan tro choi bing va bong (xép theo qui luat)
NT: V€ nguoi than trong gia dinh, lam thi€p tdng me, tdng ba.
- Gap vi , nan cai gio
- TN: Choi véi cat
- Cho tré v¢€ sinh c4 nhan trudce khi an: rira tay, lau mat...
Vésinh | - T6 chic an trua: gioi thiéu moén an, chat dinh dudng trong moén an cho tré, gido duc tré an hét
An Ngii | phan hét suét.
- Gi0 ngu: 16p thodng, yén tinh, gidng mung
Hoat GDKNS: Chai téc, | Hoat dong On chit cai 0,0,0 | On sd lugng Hoat dong
dong bugc toc phong may 1,2,3,45 phong may tinh
chiéu tinh
HDNG | - Néu guong cudi ngay
- Néu guong cudi tuan
- Vé sinh chuén bj tra tré
Tra tré | - Tro chuyén vé chu dé dang hoc, cho tré xem tranh anh, choi tro choi nhe,...

- Trao d6i v6i phu huynh nhitng van dé can thiét: hoc tap, strc khoe cua tré, ...




MANG CHU PE NHANH 2: NGAY KY NIEM CUA GIA PiNH
Thoi gian tir: 21/10 - 25/10/2024

MUC TIEU

| NOI DUNG

HOAT PONG

PHAT TRIEN THE CHAT

MT19: Biét va khong n, udng
mot sO thir ¢o hai cho strc khoe

- Thuc hién céc bira an trong ngay va
mdt s6 thirc dn hang ngdy & truong.

- Lam quen v6i mot s6 thao tac trong
viéc ché bién moén an, thirc udng don
gian.

V¢ sinh an ngu, hoat dong choi

MT 4: Ném va bit bong bang 2
tay tir khoang cach xa 4m.

- Tré biét cach tung bong 1én cao va
bét bong.

- Rén tré cach tung bong, dinh hudng
trong khdng gian.

TDGH: Tung bong Ién cao va
bat bong

PHAT TRIEN NHAN THU'C

Mt 46: Xac dinh duoc vi tri
(trong, ngoai, trén,....dud1i, trudc,
sau, phai, trai) cia mot vat so voi
mat vat khac.

- Xéc dinh vi tri ciia d6 vat(phia trude-
phia sau; phia trén-phia dudi; phia
phai —phia trai) so vdi ban than tré,
vo1 ban khac, voi mot vat nao do lam
chuén.

LQVT: Xéc dinh vi tri d6i voi
vét chuan (trang 35)

KPKH: Tim hiéu vé ngay sinh
nhat cua céc thanh vién trong
gia dinh

MT 29: Tré biét ndi mot s6 thong
tin quan trong vé gia dinh va dic
diém cua cac thanh vién trong gia
dinh bé.

- Biét thong tin vé gia dinh: bd me anh
chi em cua gia dinh.

HDNT: Tro chuyén, quan sat
HbVC

PHAT TRIEN NGON NGU - GIAO TIEP

Mt 64: Str dung cei’c loai cau khac
nhau trong giao ti€p;

- Biét sir dung cac tir biéu cam, hinh
tuong. No6i va thé hién cir chi diéu bo
nét mat phut hop voi yéu cau, hoan
canh giao tiép.

LQVH: Tho “Meg ctia em”
LQCV:eé

Xem sach, truyén , gio don- tra
tré

PHAT TRIEN THAM MY

Mt 96: Thé hién cam xuc va van
dong phu hop vo1 nhip di€u cua
bai hat hoac ban nhac.

- Nhan ra céi dep trong nghé thuat nhu
tao hinh, am nhac.

TH: V& cai noi/soong GDAN:
Day van dong mua : Gia dinh
nho hanh phiic to.

PHAT TRIEN TINH CAM VA QUAN HE XE HOQI

Mt 105: Chii dong lam mot s
cong viéc don gian hang ngay.

- Thoéi quen ty phuc vu dé gitr gin vé
sinh ca nhan.

- Ty giac thuc hién cong viéc ma khong
chd sy nhic nho hay hd tro ctia nguoi
khéc nhu: Ty cit d6 choi khi choi.

- HDNT, HDVC, V¢ sinh an
ngu,

- Thuc hién moi lac, moi noi
trong moi hoat dong.

Mt 108: Bdc 10 cam xuc cia ban
than bang 161 ndi, cu chi, nét
mat.

- S& thich va kha ndng cua ban than
- Chu dong va doc lap trong mdt so hoat
dong.

HDBVC, HBNT
- Thuc hién moi luc, moi noi
trong moi hoat dong.

Mt 109 : Thé hién sy an ui, chia
s€ voi1 nguoi than va ban be.

- Biét quan tdm va chia s€ , an ui ban be,
ngudi than bang cir chi 101 nédi phi hop
v6i tam trang (vui budn) cua ho.

- S thich, kha ning, ning khiéu ctia ban
than

HBbVC, HDNT
- Thuc hién moi lac, moi noi
trong moi hoat dong.




KE HOACH_HOAT PONG TUAN 2
Chii dé nhanh: NGAY KY NIEM CUA GIA PINH
Thoi gian: Tir 21/10/2024 dén 25/10/2024

Hoat Thir hai Thir ba Thir tw Thir nam Thir sau
Pong 21/10/2024 22/10/2024 23/10/2024 24/10/2024 25/10/2024
- Trao doi v&i PH nhiing diéu can thiét vé strc khoe, an uéng, hoc tap cua tré. Trao doi véi PH
ho tro nguyén vat li¢u.
Pén tré | Tro6 chuyén voi tré vé chi dé ngay ky niém cua gia dinh bé
- Cho tré choi do choi ¢ cac goc choi trong 16p
- Phan cong tryc nhat: T6 2 sép xép ban an, ban hoc, phoi khan
TDS - Tap KH véi theo bai “That dang yéu” (DT méi: bung 1)
Trd chuyén vé | Quan sat cdy bac | Thi nghiém “Bi | Quan sat hoa sen | Tro chuyén vé ky
Hoat ngay 20/10 ha mat cia duong” nghi hé cua gia
d(’in.g dinh bé
N - TCVD: Co bep (thtr 2,4,6) TCDG: Ai nhanh hon (tht 3-5)
ngoal troi - Choi tw do
PTNN:LQVH | PTNT: KPXH PTTM: TH PTNT: LOVT | PTNN:LOQCC
Tho “Meg cua Tim hiéu vé ngay | V& cai Xac dinh vi tri Lam quen chir cai
em” sinh nhat ciia cac | ndi/soong so véi vat chuan | EE (Tiét 1)
thanh vién trong | (Trang 10) (Trang 35)
Hoat gia dinh PTTM:GDAN
dong PTTC: TDGH | Day van dong
hoc Tung bdng Ién mua “Nha minh
cao va bat bong | rat vui”
- PV: Nau in cho gia dinh - ctra hanh ban hoa, qua luu niém
- BTLNT: Dua hau u6p duong (Thir 3)
Hoat - XD: Xay Khu vuon nha em i i
N - NT: Nan céc loai rau cu qua. Suu tam tranh 4 nhom thyc pham déan thanh album
d(.)ll_g HT: Tao nhom va dit dung sé lwong do dung gia dinh, do, sao chép tir, t6 mau dd dung trong
vui gia dinh.
choi G6c kidsmart: Happykids: ké chuyén sang tao
- KP: B¢ choi in banh, dong nudc
- C6 cho tré v¢€ sinh ca nhan trudce khi an: rira tay, lau mat. ..
Vé sinh -T(f) chire an trua: gioi thiéu moén an, chat dinh dudng trong mén an cho tré, gido duc tré an hét
An Ngii phan hét suat. Gido duc chau v¢ sinh sach s€ sau khi an xong )
- Ngu trua: c6 v¢ sinh 16p thong thodng, gidang mung, gilr yén tinh cho chiu ngu du giac, don
ném gbi sau khi nga day
Hoat On tho: Me THNTH Hoat dong lam On tho “chir cai Hoat dong lam
d(‘)n.g clia em Cha dé nhanh | quen phong may | a,3,8” quen phong
cl;iéu “ngay ky niém | tinh may tinh
cua gia dinh”
HDNG - Néu guong cudi ngay
- Néu guong cudi tuan
- Vé sinh chuan bj tra tré
Tra tré - Tro chuyén vé chu dé dang hoc, cho tré xem tranh anh, choi tro choi nhe,...

- Trao d6i véi phu huynh nhiing van dé can thiét: hoc tap, suc khode cua tré, ....
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